
診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合 診 療 （新患・再来） 板垣　和男 永尾　優子 野見山隆太 一杉　知毅 播磨　陽平合馬　若那
血 液 （新患・再来） 東野　洋一 野見山隆太

永尾　優子
東野　洋一 野見山隆太

糖尿病・内分泌 （新患・再来） 松原　　淳 永尾　優子 松原　　淳 野見山隆太
呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 山路　義和
呼 吸 器（一般）（14：00 ～ 17：00） 松田　和樹
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（9：00 ～ 13：00） 上野　匡庸
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 播磨　陽平

再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 播磨　陽平 黒川　典枝
合馬　若那 合馬　若那 浦田　洋平

循 環 器
新　患

板垣　和男 関　耕三郎
瀧田　　覚

板垣　和男 瀧田　　覚再　来 関　耕三郎
瀧田　　覚

午後診（13：00～16：00） 永尾　優子 永尾　優子 松原　　淳
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 田代　紀陸 田代　紀陸 友近喜代子 田代　紀陸 田代　紀陸
新 患・ 再 来（ 二 診 ） 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三
喘 息 外 来 水曜日15：00～16：30
乳 幼 児 健 診 13：30～14：00 13：30～14：00

予 防 接 種 幼児・学童：水曜日の13：30～14：30
乳児：火・木曜日の14：00～14：30

午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

消 化 器 外 科 小野田雅彦 井口　智浩 井口　智浩 河野　和明 小野田雅彦
乳 腺 甲 状 腺 外 科 河野　和明 加藤　智栄 岩村　道憲 河野　和明 加藤　智栄
血 管 外 科 小野田雅彦 古谷　　彰 古谷　　彰 古谷　　彰
呼 吸 器 外 科 加藤　智栄 古谷　　彰 古谷　　彰 加藤　智栄
一 診 岩村　道憲 古谷　　彰 古谷　　彰 河野　和明 小野田雅彦

形 成 外 科 午前（8：15～12：15） 村上 隆一（隔週）

天野 信行（隔週）

整 形 外 科

新患・再来（一診） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

藤　真太郎
（膝関節外科）

片岡　秀雄
（脊椎外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新患・再来（二診） 藤　真太郎
（膝関節外科）

片岡　秀雄
（脊椎外科）

城戸　研二
（股関節外科・リウマチ）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 東　　栄治

新患・再来（三診） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ） 山岡　康浩 金岡　丈裕 池田　裕暁 佐伯　侑治

新患・再来（四診） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

午 後 人工関節外来
13：00～14：00

脊椎・脊髄外科 寒竹　　司 寒竹　　司
脳 神 経 外 科 古谷　泰浩 杉山　修一 古谷　泰浩 杉山　修一 古谷　泰浩
皮 膚 科 午 前（ ８：15 ～12：15） 倉田　裕介 山口　道也
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）

泌 尿 器 科 白瀧　　敬 白瀧　　敬 中村　公彦 白瀧　　敬
午後（14：00 ～16：00） 山本　義明

産 婦 人 科 新 患 ・ 再 来 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸
眼 科 午 前（ ８：30 ～10：00） 山城知恵美 芳川　里奈

耳 鼻 咽 喉 科 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明
補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～

リ ハ 科 富永　俊克 古谷　泰浩 杉山　修一 富永　俊克 山岡　康浩
放 射 線 科

（ 画 像 診 断 ）
午 前（8：15 ～ 12：00） 野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏

麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 中木村和彦 佐伯　　仁 中木村和彦

健 診 部 禁 煙 外 来 月～金曜日の９：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2019 年６月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

日本医療機能評価認定病院

山口労災病院
〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ（0836）84-5387

http://www.yamaguchih.johas.go.jp

2019 年６月発行

第 224号

　我が国は、「少子高齢化に伴う生産年齢人口の減少」「育児や介護との両立
など、働く方のニーズの多様化」などの状況に直面しています。こうした中、
投資やイノベーションによる生産性向上とともに、就業機会の拡大や意欲・
能力を存分に発揮できる環境を作ることが重要な課題になっています。
　「働き方改革」は、この課題の解決のため、働く方の置かれた個々の事情に
応じ、多様な働き方を選択できる社会を実現し、働く方一人ひとりがより良
い将来の展望を持てるようにすることを目指しています。（厚生労働省Web
サイトより一部抜粋）
　近年、仕事や職業生活に関して強い不安、悩み、またはストレスを感じて
いる労働者が増加している中、改正労働安全衛生法が平成 27年 12月１日より施行され、平成 28
年度よりストレスチェック制度が実施されています。労働者数50人以上の事業場において、産業医、
保健師、衛生管理者等の事業場内産業保健スタッフがストレスチェック制度を行う必要があります。
事業主はストレスチェック実施後、高いストレスが認められた場合、本人に結果を通知し、産業医
による面接指導を勧めなければなりません。
　産業医による面接指導により、労働者の勤務状況、心理的な負担の状況が確認され、必要に応じ
てストレス対処技術、気づきとセルフケアなどの保健指導か、専門機関への受診指導が行われます。
　また、平成 31 年４月からは、産業医による面接指導対象者の基準が時間外労働 100 時間から

80 時間に引き下げとなりました。事業者は時間外労働が月
80時間を超えた労働者に対して、産業医による面接指導、ま
た産業医が必要と認める場合は、必要な労働者に対する臨時
の健康診断の実施とその結果に基づく事後措置の実施を義務
付けられています。
　過重な長時間労働やメンタル不調などにより過労死等のリ
スクが高い状況にある労働者を見逃さないため、産業医によ
る面接指導や健康相談等が確実に実施されるようにし、企業
における労働者の健康管理を強化することが大切です。

働き方改革による産業医の役割について

健診部長
佐々木　徹

病 院 の 理 念
勤労者や地域の皆様に
　　　　　患者さんの立場に立った
　　　　　　　　　　質の高い医療を提供する
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山下湛子作品展
５月6日（月）～５月24日（金）

お 知 ら せ

ボランティアさんに
協力をいただき、外来
ロビー廊下で写真展を
開催しています。

●６月10日（月）～６月28日（金）は
　西村静世 作品展です。

糖尿病教室（６月）

場所 / 本館６階東病棟  660 号室　時間 /16：00 ～ 17：00
参加費 / 無料
月 日 曜日 内　容 講　師
６ 3 月 糖尿病について 内科医師

5 水 食事療法の基本 管理栄養士
6 木 食事療法の実際 管理栄養士
7 金 日常生活 看護師
11 火 糖尿病と検査 検査技師
12 水 薬物療法 薬剤師
14 金 運動療法 理学療法士
17 月 糖尿病について 内科医師
19 水 食事療法の基本 管理栄養士
20 木 食事療法の実際 管理栄養士
21 金 日常生活 看護師
25 火 糖尿病と検査 検査技師
26 水 薬物療法 薬剤師
28 金 運動療法 理学療法士

勤労者健康教室

時　間　18：00 ～ 19：30
場　所　図書棟２階第３会議室
参加費　1,000 円（食事代…資料代込み）※予約制です。

お問い合せ…予約先
治療就労両立支援部・医事課
TEL 0836-83-2881（内線 3064）

● ６月19日（水）　「高血圧について」
● ７月はお休みです。

ボランティア
募集中！！

求 人 募 集

受付：総務課
　　　庶務係長 廣田

作 品 展 開 催

応募先
総務課 まで

2019 年度
● 正規薬剤師（若干名）
● 嘱託臨床検査技師 (1名 )

「ちひろ」コンサート
～ 歌 が つ むぐ 心 と 心 ～

おのだサンパークセントラルコート

看護の日のイベントを終えて
2019年度

市民公開講座
「紫外線の影響について」

日　時：７月９日（火）10：30 ～11：00
講　師：皮膚排泄ケア認定看護師
場　所：正面玄関ロビー

3 月より当院のホームページが新しくなり
ました。ご意見・ご感想も募集しております。

ぜひご覧ください。

ホームページリニューアルのお知らせ

臨時休診日のご案内

 山口労災病院の診療  入院・外来ともに休診
 公共機関  バス及び鉄道は平日のダイヤ運行となります
  売　　店   10：30から15：30まで（休日営業）

※ 詳しくは、医事課地域医療連携室へお問い合わせ
ください

 医事課地域医療連携室 
電　話　直通：0836-84-0755
電　話　代表：0836-83-2881
皆さまには大変ご迷惑、ご不便をおかけします。
ご理解とご協力賜りますよう何卒お願い申し上げます。

６月７日（金）は臨時休診日です。（５月６日（月）の振替
休日となります）

 試 験 日   ６月21日（金）・８月９日（金）
８月30日（金）

 定　　員  20名程度
 応募締切  それぞれ試験の７日前まで
 受　　付  総務課　庶務係長　廣田

 実施日  ８月５日（月）
 時　 間  10：00～15：30
 対象者  高校生　　 定　 員  先着5名
 申込期限  ７月10日（水）まで
 申込先・連絡先  担当　大林　TEL 0836-83-2881

 実施日  ７月29日（月）～８月2日（金）の5日間
 時　 間  10：00～15：00
 対象者  中学生・高校生　　 定　 員  1日４名まで
 申込先・連絡先  担当　中嶋　TEL 0836-83-2881

2020年度  看護師・助産師募集

５月９日（木）

５月 11 日（土）

１日
ナース 体験

ふれあい看護体験

参加者募集！！

は
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っ
！

か
わ
い
い
♥

ポ
ー
ズ
♪

カ
ッ
コ
い
い
ね
！

「看護の日」は看護の心、ケアの心、助け合いの心を
私たち一人一人が分かち合うこと、こうした心を老若男
女問わずだれもが育むきっかけとなるよう制定されて
います。今年も患者サービス向上委員会を中心に、全
職種の職員が協力して院内外でイベントを行いました。

医療・福祉・お薬相談や各種健診、筋力・バラン
ス測定、ちびっこ白衣体験などを行いました。
市民の方々に多くご参加いただき大変有意
義なイベントとなりました。

優しい歌声に皆で
癒されました。
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山下湛子作品展
５月6日（月）～５月24日（金）

お 知 ら せ

ボランティアさんに
協力をいただき、外来
ロビー廊下で写真展を
開催しています。

●６月10日（月）～６月28日（金）は
　西村静世 作品展です。

糖尿病教室（６月）

場所 / 本館６階東病棟  660 号室　時間 /16：00 ～ 17：00
参加費 / 無料
月 日 曜日 内　容 講　師
６ 3 月 糖尿病について 内科医師

5 水 食事療法の基本 管理栄養士
6 木 食事療法の実際 管理栄養士
7 金 日常生活 看護師
11 火 糖尿病と検査 検査技師
12 水 薬物療法 薬剤師
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26 水 薬物療法 薬剤師
28 金 運動療法 理学療法士

勤労者健康教室

時　間　18：00 ～ 19：30
場　所　図書棟２階第３会議室
参加費　1,000 円（食事代…資料代込み）※予約制です。

お問い合せ…予約先
治療就労両立支援部・医事課
TEL 0836-83-2881（内線 3064）

● ６月19日（水）　「高血圧について」
● ７月はお休みです。

ボランティア
募集中！！

求 人 募 集

受付：総務課
　　　庶務係長 廣田

作 品 展 開 催

応募先
総務課 まで

2019 年度
● 正規薬剤師（若干名）
● 嘱託臨床検査技師 (1名 )

「ちひろ」コンサート
～ 歌 が つ むぐ 心 と 心 ～

おのだサンパークセントラルコート

看護の日のイベントを終えて
2019年度

市民公開講座
「紫外線の影響について」

日　時：７月９日（火）10：30 ～11：00
講　師：皮膚排泄ケア認定看護師
場　所：正面玄関ロビー

3 月より当院のホームページが新しくなり
ました。ご意見・ご感想も募集しております。

ぜひご覧ください。

ホームページリニューアルのお知らせ

臨時休診日のご案内

 山口労災病院の診療  入院・外来ともに休診
 公共機関  バス及び鉄道は平日のダイヤ運行となります
  売　　店   10：30から15：30まで（休日営業）

※ 詳しくは、医事課地域医療連携室へお問い合わせ
ください

 医事課地域医療連携室 
電　話　直通：0836-84-0755
電　話　代表：0836-83-2881
皆さまには大変ご迷惑、ご不便をおかけします。
ご理解とご協力賜りますよう何卒お願い申し上げます。

６月７日（金）は臨時休診日です。（５月６日（月）の振替
休日となります）

 試 験 日   ６月21日（金）・８月９日（金）
８月30日（金）

 定　　員  20名程度
 応募締切  それぞれ試験の７日前まで
 受　　付  総務課　庶務係長　廣田

 実施日  ８月５日（月）
 時　 間  10：00～15：30
 対象者  高校生　　 定　 員  先着5名
 申込期限  ７月10日（水）まで
 申込先・連絡先  担当　大林　TEL 0836-83-2881

 実施日  ７月29日（月）～８月2日（金）の5日間
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 申込先・連絡先  担当　中嶋　TEL 0836-83-2881

2020年度  看護師・助産師募集

５月９日（木）
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「看護の日」は看護の心、ケアの心、助け合いの心を
私たち一人一人が分かち合うこと、こうした心を老若男
女問わずだれもが育むきっかけとなるよう制定されて
います。今年も患者サービス向上委員会を中心に、全
職種の職員が協力して院内外でイベントを行いました。

医療・福祉・お薬相談や各種健診、筋力・バラン
ス測定、ちびっこ白衣体験などを行いました。
市民の方々に多くご参加いただき大変有意
義なイベントとなりました。

優しい歌声に皆で
癒されました。
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診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合 診 療 （新患・再来） 板垣　和男 永尾　優子 野見山隆太 一杉　知毅 播磨　陽平合馬　若那
血 液 （新患・再来） 東野　洋一 野見山隆太

永尾　優子
東野　洋一 野見山隆太

糖尿病・内分泌 （新患・再来） 松原　　淳 永尾　優子 松原　　淳 野見山隆太
呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 山路　義和
呼 吸 器（一般）（14：00 ～ 17：00） 松田　和樹
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（9：00 ～ 13：00） 上野　匡庸
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 播磨　陽平

再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 播磨　陽平 黒川　典枝
合馬　若那 合馬　若那 浦田　洋平

循 環 器
新　患

板垣　和男 関　耕三郎
瀧田　　覚

板垣　和男 瀧田　　覚再　来 関　耕三郎
瀧田　　覚

午後診（13：00～16：00） 永尾　優子 永尾　優子 松原　　淳
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 田代　紀陸 田代　紀陸 友近喜代子 田代　紀陸 田代　紀陸
新 患・ 再 来（ 二 診 ） 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三 川﨑　浩三
喘 息 外 来 水曜日15：00～16：30
乳 幼 児 健 診 13：30～14：00 13：30～14：00

予 防 接 種 幼児・学童：水曜日の13：30～14：30
乳児：火・木曜日の14：00～14：30

午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

消 化 器 外 科 小野田雅彦 井口　智浩 井口　智浩 河野　和明 小野田雅彦
乳 腺 甲 状 腺 外 科 河野　和明 加藤　智栄 岩村　道憲 河野　和明 加藤　智栄
血 管 外 科 小野田雅彦 古谷　　彰 古谷　　彰 古谷　　彰
呼 吸 器 外 科 加藤　智栄 古谷　　彰 古谷　　彰 加藤　智栄
一 診 岩村　道憲 古谷　　彰 古谷　　彰 河野　和明 小野田雅彦

形 成 外 科 午前（8：15～12：15） 村上 隆一（隔週）

天野 信行（隔週）

整 形 外 科

新患・再来（一診） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

藤　真太郎
（膝関節外科）

片岡　秀雄
（脊椎外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新患・再来（二診） 藤　真太郎
（膝関節外科）

片岡　秀雄
（脊椎外科）

城戸　研二
（股関節外科・リウマチ）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 東　　栄治

新患・再来（三診） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ） 山岡　康浩 金岡　丈裕 池田　裕暁 佐伯　侑治

新患・再来（四診） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

午 後 人工関節外来
13：00～14：00

脊椎・脊髄外科 寒竹　　司 寒竹　　司
脳 神 経 外 科 古谷　泰浩 杉山　修一 古谷　泰浩 杉山　修一 古谷　泰浩
皮 膚 科 午 前（ ８：15 ～12：15） 倉田　裕介 山口　道也
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）

泌 尿 器 科 白瀧　　敬 白瀧　　敬 中村　公彦 白瀧　　敬
午後（14：00 ～16：00） 山本　義明

産 婦 人 科 新 患 ・ 再 来 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸
眼 科 午 前（ ８：30 ～10：00） 山城知恵美 芳川　里奈

耳 鼻 咽 喉 科 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明
補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～

リ ハ 科 富永　俊克 古谷　泰浩 杉山　修一 富永　俊克 山岡　康浩
放 射 線 科

（ 画 像 診 断 ）
午 前（8：15 ～ 12：00） 野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏

麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 中木村和彦 佐伯　　仁 中木村和彦

健 診 部 禁 煙 外 来 月～金曜日の９：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2019 年６月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

日本医療機能評価認定病院

山口労災病院
〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ（0836）84-5387

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
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　我が国は、「少子高齢化に伴う生産年齢人口の減少」「育児や介護との両立
など、働く方のニーズの多様化」などの状況に直面しています。こうした中、
投資やイノベーションによる生産性向上とともに、就業機会の拡大や意欲・
能力を存分に発揮できる環境を作ることが重要な課題になっています。
　「働き方改革」は、この課題の解決のため、働く方の置かれた個々の事情に
応じ、多様な働き方を選択できる社会を実現し、働く方一人ひとりがより良
い将来の展望を持てるようにすることを目指しています。（厚生労働省Web
サイトより一部抜粋）
　近年、仕事や職業生活に関して強い不安、悩み、またはストレスを感じて
いる労働者が増加している中、改正労働安全衛生法が平成 27年 12月１日より施行され、平成 28
年度よりストレスチェック制度が実施されています。労働者数50人以上の事業場において、産業医、
保健師、衛生管理者等の事業場内産業保健スタッフがストレスチェック制度を行う必要があります。
事業主はストレスチェック実施後、高いストレスが認められた場合、本人に結果を通知し、産業医
による面接指導を勧めなければなりません。
　産業医による面接指導により、労働者の勤務状況、心理的な負担の状況が確認され、必要に応じ
てストレス対処技術、気づきとセルフケアなどの保健指導か、専門機関への受診指導が行われます。
　また、平成 31 年４月からは、産業医による面接指導対象者の基準が時間外労働 100 時間から

80 時間に引き下げとなりました。事業者は時間外労働が月
80時間を超えた労働者に対して、産業医による面接指導、ま
た産業医が必要と認める場合は、必要な労働者に対する臨時
の健康診断の実施とその結果に基づく事後措置の実施を義務
付けられています。
　過重な長時間労働やメンタル不調などにより過労死等のリ
スクが高い状況にある労働者を見逃さないため、産業医によ
る面接指導や健康相談等が確実に実施されるようにし、企業
における労働者の健康管理を強化することが大切です。

働き方改革による産業医の役割について

健診部長
佐々木　徹

病 院 の 理 念
勤労者や地域の皆様に
　　　　　患者さんの立場に立った
　　　　　　　　　　質の高い医療を提供する
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