
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こんな疑問をお持ちの⽅。 

管理栄養⼠に相談してみませんか？ 

希望があれば、主治医または看護師までお声がけ下さい。 

 

 

 

 

 

⼭⼝労災病院 栄養管理部 

減塩の⾷事の 

ポイントが

知りたい。 

減量をしたい。 

受 け た 事 が あ

るけど、もう⼀

度 話 を 聞 き た

対象疾患 

糖尿病⾷、腎臓病、肝臓病、脂質異常症、⾼⾎圧、癌、低栄養など 

 


