
診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合（新患・再来） 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨

糖 尿 病・ 血 液
血　液 東野　洋一 東野　洋一 藤岡　侑香

野見山隆太
東野　洋一

藤岡　侑香
糖尿病・内分泌 松原　　淳 野見山隆太 松原　　淳

呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 村川　慶多 藤井　哲哉
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（8：15 ～ 12：15） 有冨　貴史
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 川本　大樹
再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 川本　大樹 浦田　洋平

循 環 器
新　患

松田　　晋 関　耕三郎
瀧田　　覚 松田　　晋

瀧田　　覚
再　来

関　耕三郎
近藤　　守

瀧田　　覚
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患 ・ 再 来 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 谷　美沙紀
ぜんそく外来（15：00～16：30） 田代　紀陸
乳幼児健診（13：30～14：00） 田代　紀陸 田代　紀陸
予 防 接 種（14：00～14：30） 田代　紀陸 田代　紀陸
午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

新 患・ 再 来（ ① ） 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

坂野　　尚
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

新 患・ 再 来（ ② ） 小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

小野田雅彦
（消化器外科）

坂野　　尚
（消化器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

新 患・ 再 来（ ③ ） 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

竹内　雅大
（乳腺甲状腺外科、消化器外科）

再 　 　 　 　 来 升井　規晴 軸屋　諒一

午 後 ・ 再 来 加藤　智栄 河野　和明 濱野　公一
（心臓血管外科）

整 形 外 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新 患・ 再 来（ 二 診 ） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 村上　智俊 城戸　研二

（股関節外科・リウマチ） 村上　智俊 東　　栄治

新 患・ 再 来（ 三 診 ） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ） 小林　将人 杉本　英彰 藤　真太郎

（膝関節外科） 杉本　英彰

新 患・ 再 来（ 四 診 ） 岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

骨粗しょう症外来（14：00～16：00） 杉本　英彰
リ ハ 科 富永　俊克 富永　俊克

脳 神 経 外 科 杉山　修一 杉山　修一 藤井 奈津美
（9：30～11：30）

脳 神 経 内 科 藤川　　晋 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨
皮 膚 科 午前（ ８：15 ～12：15） 下村　尚子
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）
泌 尿 器 科 平田　　寛 白瀧　　敬 白瀧　　敬 平田　　寛 平田　　寛

産 婦 人 科
午前（９：00 ～ 11：30） 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 諸井　明仁

（9：00～15：00）午後（14：00 ～ 16：00） 山下　裕幸

眼 科 午前（ ８：15 ～12：15） 太田　真実
（8：15～12：15）

耳 鼻 咽 喉 科
下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明

補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～
放 射 線 科

（ 画 像 診 断 ）
午 前（8：15 ～ 12：00）

野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏
麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 白澤由美子 佐伯　　仁 中木村和彦
歯科口腔外科 8 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩

健 診 部
禁 煙 外 来 月～金曜日の10：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2026 年９月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中の急患に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ （0836）84-5387

〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
第 311号

2026 年９月発行

病 院 の 理 念

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

　この8月から山口労災病院外科に赴任いたしました坂野尚と申します。
　一般外科医として働き出した31年目になります。ヘルニア、胆石などの
良性疾患や、消化器癌、乳癌などの悪性疾患の診療に携わってきました。
特に悪性疾患は命と直結するもので、患者さんの精神的な部分にも関
わっていく必要があると思いますが、現実的なことも伝えなければ適切
な治療は出来ないと考えています。
　医者である前にひとりの人間として、患者さんひとりひとりに向き合
い、誠実に対応していきたいと思っています。
　今後、私が担当になりましたら、どうぞよろしくお願いいたします。

着任のご挨拶着任のご挨拶

外科　坂野　尚

4 1



糖尿病教室（９月）

場所 / 図書棟 研修医室　時間 /16：00 ～ 17：00
参加費 / 無料 ※外部のかかりつけでない方は受付できません。

月 日 曜日 内　容 講　師

９ 2 水 日常生活 看護師
3 木 食事療法の基本 管理栄養士
4 金 食事療法の実際 管理栄養士
8 火 糖尿病と検査 検査技師
9 水 薬物療法 薬剤師
11 金 運動療法 理学療法士
14 月 糖尿病について 内科医師
16 水 日常生活 看護師
17 木 食事療法の基本 管理栄養士
18 金 食事療法の実際 管理栄養士
29 火 糖尿病と検査 検査技師
30 水 薬物療法 薬剤師

急募！！急募！！

早
期
発
見
！

早
期
発
見
！

早
期
治
療
！

早
期
治
療
！

10月18日（日）
9月27日（日）

試験日

●

●

●

●

●

●

●

看護師（正規）20名
看護師（嘱託）若干名
薬剤師（嘱託）3名
医師事務作業補助者（嘱託）若干名
MSW（医療ソーシャルワーカー）
　　　　　（正規）（嘱託）各1名
看護補助者（嘱託）若干名
作業療法士（嘱託）1名

随時（応相談）受付：総務課 庶務係受付：総務課 庶務係

お 知 ら せお 知 ら せ

常　勤 職員募集

面会のルール

14時～19時

採用情報は
↓こちら↓

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

受診をお願いします！
マイナ保険証マイナ保険証 での

マイナ保険証に
ついてはこちら

放送日時  

ゲ ス ト

山陽小野田市のコミュティFM「FMスマ
イルウエーブ」にて“労災病院の今”や“お
役立ち健康情報”などをお伝えします！
番組宛てにメッセージや曲のリクエスト
を送ることができます。
皆様からのお便りをお待
ちしております。
スマホアプリからも聴取
可能、QRコードでもアク
セス可能です。

詳しい情報は
こちらから

医師　岩村 道憲

次回のラジオ放送のご案内

山口労災病院　外科

メディカルカフェメディカルカフェ

全身を診る集中管理に面白みを感じ「医学要
素がここに詰まっている」と語られた先生。救
急科のやりがいと各診療科と連携して患者さ
んを救う使命を伺いました。「救急医はオーケ
ストラの指揮者」という言葉が、救命救急の
チームワークを象徴しているようで心に残り
ました。

８月20日（木）の放送に
救急科医の河村宜克先生が
出演されました。

８月20日（木）の放送に
救急科医の河村宜克先生が
出演されました。

ミキサー担当　釼 恒美 さま　より

9月17日（木）16:00~17：00

随時開催

令和8年度  正規職員採用試験

お問い合わせ　総務課　庶務係
履歴書は試験日７日前までにご提出ください。

看護師  ２０名 試験日

・正面玄関の開場時間を

に変更しています。よろしくお願いします。

午前7時45分
午前8時00分

非常勤

・自動再来受付機の稼働を

現在、待ち時間の改善にむけて、救急や
医師の判断による場合を除き、１日に受診
できる診療科を２科までに制限しています。
また、症状が安定された患者さんや投薬
のみの患者さんについては、当院の連携
登録医の先生方を中心に紹介させていた
だく場合がございます。
円滑な外来運用のためにご協力をお願い
いたします。

外来患者さんへ

開催しました！コンサート七夕 開催しました！コンサート七夕
日　時
場　所

8月5日（水）17：15～17：45
正面玄関ホール

尺八とピアノの涼やかな音色に
心が癒されました！

山口労災病院では、9月27日（日）に休日子宮がん検診、
10月18日（日）に休日乳がん検診を実施いたします。
宇部市、山陽小野田市、美祢市にお住
まいの方が対象です。詳しくは医事課、
健診部までお問い合わせください。

休日子宮がん・乳がん検診を行います！休日子宮がん・乳がん検診を行います！

（平日・土日祝）

面会時間
60分程度

・デイルーム
・病室

（動ける方）

面会場所

面会時のお願い 面会をご遠慮
いただく方

面会人数

２名程度

※処置などで席を外して
　いただく場合があります

マスク着用が必要なエリア
・集中治療室（HCU）
・無菌室　・化学療法室

●入館時に必要事項（訪問時間、氏名、
　連絡先等）の記入をお願いします
●手指消毒の実施をお願いします
●病状により、必要な感染対策を実施
　してご面会いただく場合があります
●感染症流行期など、状況によってマ
　スクの常時着用、面会を制限するこ
　とがあります

●発熱・咳・鼻水・のどの
　痛み・下痢などの症状
　のある方はご面会でき
　ません
●中学生以下（0歳～中
　学生）のお子さまは原
　則ご遠慮下さい

# 令和 8 年熊本地震 #DMAT # 災害派遣医療チーム
# 災害医療 # 山口労災病院

令和８年熊本地震により被災された皆さ
まに、心よりお見舞い申し上げます。
このたび、当院より DMAT（災害派遣医
療チーム）を熊本県へ派遣いたしました。
スタッフに見送られ、現地での医療支援
活動に向かいました。あわせて、支援物
資も現地へお送りいたしました。一人で
も多くの方の力になれるよう、現地での
活動にあたってまいります。
被災地の一日も早い復旧を、心よりお祈
り申し上げます。

スタッフに見送られ熊本へ！スタッフに見送られ熊本へ！

災害派遣
医療チーム出動
災害派遣
医療チーム出動

令和8年熊本地震令和8年熊本地震
DMAT

Instagram 開設しました！
このたび ”地域にひらく”病院として
instagramを開設しました。これから、
こんなことをお届けしていきます。

院内の雰囲気が伝わる日常の一コマ
院内のイベントの様子
職員募集(採用)情報

ぜひフォロー
してくださいね
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全身を診る集中管理に面白みを感じ「医学要
素がここに詰まっている」と語られた先生。救
急科のやりがいと各診療科と連携して患者さ
んを救う使命を伺いました。「救急医はオーケ
ストラの指揮者」という言葉が、救命救急の
チームワークを象徴しているようで心に残り
ました。

８月20日（木）の放送に
救急科医の河村宜克先生が
出演されました。

８月20日（木）の放送に
救急科医の河村宜克先生が
出演されました。

ミキサー担当　釼 恒美 さま　より

9月17日（木）16:00~17：00

随時開催

令和8年度  正規職員採用試験

お問い合わせ　総務課　庶務係
履歴書は試験日７日前までにご提出ください。

看護師  ２０名 試験日

・正面玄関の開場時間を

に変更しています。よろしくお願いします。

午前7時45分
午前8時00分

非常勤

・自動再来受付機の稼働を

現在、待ち時間の改善にむけて、救急や
医師の判断による場合を除き、１日に受診
できる診療科を２科までに制限しています。
また、症状が安定された患者さんや投薬
のみの患者さんについては、当院の連携
登録医の先生方を中心に紹介させていた
だく場合がございます。
円滑な外来運用のためにご協力をお願い
いたします。

外来患者さんへ

開催しました！コンサート七夕 開催しました！コンサート七夕
日　時
場　所

8月5日（水）17：15～17：45
正面玄関ホール

尺八とピアノの涼やかな音色に
心が癒されました！

山口労災病院では、9月27日（日）に休日子宮がん検診、
10月18日（日）に休日乳がん検診を実施いたします。
宇部市、山陽小野田市、美祢市にお住
まいの方が対象です。詳しくは医事課、
健診部までお問い合わせください。

休日子宮がん・乳がん検診を行います！休日子宮がん・乳がん検診を行います！

（平日・土日祝）

面会時間
60分程度

・デイルーム
・病室

（動ける方）

面会場所

面会時のお願い 面会をご遠慮
いただく方

面会人数

２名程度

※処置などで席を外して
　いただく場合があります

マスク着用が必要なエリア
・集中治療室（HCU）
・無菌室　・化学療法室

●入館時に必要事項（訪問時間、氏名、
　連絡先等）の記入をお願いします
●手指消毒の実施をお願いします
●病状により、必要な感染対策を実施
　してご面会いただく場合があります
●感染症流行期など、状況によってマ
　スクの常時着用、面会を制限するこ
　とがあります

●発熱・咳・鼻水・のどの
　痛み・下痢などの症状
　のある方はご面会でき
　ません
●中学生以下（0歳～中
　学生）のお子さまは原
　則ご遠慮下さい

# 令和 8 年熊本地震 #DMAT # 災害派遣医療チーム
# 災害医療 # 山口労災病院

令和８年熊本地震により被災された皆さ
まに、心よりお見舞い申し上げます。
このたび、当院より DMAT（災害派遣医
療チーム）を熊本県へ派遣いたしました。
スタッフに見送られ、現地での医療支援
活動に向かいました。あわせて、支援物
資も現地へお送りいたしました。一人で
も多くの方の力になれるよう、現地での
活動にあたってまいります。
被災地の一日も早い復旧を、心よりお祈
り申し上げます。

スタッフに見送られ熊本へ！スタッフに見送られ熊本へ！

災害派遣
医療チーム出動
災害派遣
医療チーム出動

令和8年熊本地震令和8年熊本地震
DMAT

Instagram 開設しました！
このたび ”地域にひらく”病院として
instagramを開設しました。これから、
こんなことをお届けしていきます。

院内の雰囲気が伝わる日常の一コマ
院内のイベントの様子
職員募集(採用)情報

ぜひフォロー
してくださいね
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診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合（新患・再来） 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨

糖 尿 病・ 血 液
血　液 東野　洋一 東野　洋一 藤岡　侑香

野見山隆太
東野　洋一

藤岡　侑香
糖尿病・内分泌 松原　　淳 野見山隆太 松原　　淳

呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 村川　慶多 藤井　哲哉
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（8：15 ～ 12：15） 有冨　貴史
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 川本　大樹
再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 川本　大樹 浦田　洋平

循 環 器
新　患

松田　　晋 関　耕三郎
瀧田　　覚 松田　　晋

瀧田　　覚
再　来

関　耕三郎
近藤　　守

瀧田　　覚
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患 ・ 再 来 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 谷　美沙紀
ぜんそく外来（15：00～16：30） 田代　紀陸
乳幼児健診（13：30～14：00） 田代　紀陸 田代　紀陸
予 防 接 種（14：00～14：30） 田代　紀陸 田代　紀陸
午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

新 患・ 再 来（ ① ） 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

坂野　　尚
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

新 患・ 再 来（ ② ） 小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

小野田雅彦
（消化器外科）

坂野　　尚
（消化器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

新 患・ 再 来（ ③ ） 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

竹内　雅大
（乳腺甲状腺外科、消化器外科）

再 　 　 　 　 来 升井　規晴 軸屋　諒一

午 後 ・ 再 来 加藤　智栄 河野　和明 濱野　公一
（心臓血管外科）

整 形 外 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新 患・ 再 来（ 二 診 ） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 村上　智俊 城戸　研二

（股関節外科・リウマチ） 村上　智俊 東　　栄治

新 患・ 再 来（ 三 診 ） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ） 小林　将人 杉本　英彰 藤　真太郎

（膝関節外科） 杉本　英彰

新 患・ 再 来（ 四 診 ） 岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

骨粗しょう症外来（14：00～16：00） 杉本　英彰
リ ハ 科 富永　俊克 富永　俊克

脳 神 経 外 科 杉山　修一 杉山　修一 藤井 奈津美
（9：30～11：30）

脳 神 経 内 科 藤川　　晋 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨
皮 膚 科 午前（ ８：15 ～12：15） 下村　尚子
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）
泌 尿 器 科 平田　　寛 白瀧　　敬 白瀧　　敬 平田　　寛 平田　　寛

産 婦 人 科
午前（９：00 ～ 11：30） 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 諸井　明仁

（9：00～15：00）午後（14：00 ～ 16：00） 山下　裕幸

眼 科 午前（ ８：15 ～12：15） 太田　真実
（8：15～12：15）

耳 鼻 咽 喉 科
下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明

補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～
放 射 線 科

（ 画 像 診 断 ）
午 前（8：15 ～ 12：00）

野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏
麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 白澤由美子 佐伯　　仁 中木村和彦
歯科口腔外科 8 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩

健 診 部
禁 煙 外 来 月～金曜日の10：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2026 年９月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中の急患に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ （0836）84-5387

〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
第 311号
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病 院 の 理 念

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

　この8月から山口労災病院外科に赴任いたしました坂野尚と申します。
　一般外科医として働き出した31年目になります。ヘルニア、胆石などの
良性疾患や、消化器癌、乳癌などの悪性疾患の診療に携わってきました。
特に悪性疾患は命と直結するもので、患者さんの精神的な部分にも関
わっていく必要があると思いますが、現実的なことも伝えなければ適切
な治療は出来ないと考えています。
　医者である前にひとりの人間として、患者さんひとりひとりに向き合
い、誠実に対応していきたいと思っています。
　今後、私が担当になりましたら、どうぞよろしくお願いいたします。

着任のご挨拶着任のご挨拶

外科　坂野　尚
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