
診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合（新患・再来） 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨

糖 尿 病・ 血 液
血　液 東野　洋一 東野　洋一 野見山隆太

（糖内・血） 東野　洋一

糖尿病・内分泌 松原　　淳 松原　　淳
（再来） 松原　　淳

呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 村川　慶多 藤井　哲哉
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（8：15 ～ 12：15） 有冨　貴史
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 播磨　陽平

再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 播磨　陽平 黒川　典枝
浦田　洋平

循 環 器
新　患

松田　　晋 関　耕三郎
瀧田　　覚 松田　　晋

瀧田　　覚再　来 関　耕三郎 近藤　　守瀧田　　覚
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患 ・ 再 来 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 近藤　圭甫
（8：30～12：00）

ぜんそく外来（15：00～16：30） 田代　紀陸
乳幼児健診（13：30～14：00） 田代　紀陸 田代　紀陸
予 防 接 種（14：00～14：30） 田代　紀陸 田代　紀陸
午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

新 患 ・ 再 来 ① 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

井口　智浩
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

新 患 ・ 再 来 ② 小野田雅彦
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科）

井口　智浩
（消化器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

新 患 ・ 再 来 ③ 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

竹内　雅大
（乳腺甲状腺外科）

午 後 ・ 再 来 加藤　智栄 河野　和明

形 成 外 科 午前（9：30～12：30） 天野 信行
（第1・3金曜）

整 形 外 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

山岡　康浩
（下肢関節外科）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新 患・ 再 来（ 二 診 ） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 村上　智俊 城戸　研二

（股関節外科・リウマチ） 村上　智俊 東　　栄治

新 患・ 再 来（ 三 診 ） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

山岡　康浩
（下肢関節外科） 杉本　英彰 藤　真太郎

（膝関節外科） 杉本　英彰

新 患・ 再 来（ 四 診 ） 岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

骨粗しょう症外来（14：00～16：00） 杉本　英彰
リ ハ 科 富永　俊克 富永　俊克 山岡　康浩

脳 神 経 外 科 杉山　修一 杉山　修一 藤井 奈津美
（9：30～11：30）

脳 神 経 内 科 藤川　　晋 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨
皮 膚 科 午前（ ８：15 ～12：15） 山口　道也
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）

泌 尿 器 科 山口　充浩
（8：15～12：15） 白瀧　　敬 白瀧　　敬 白瀧　　敬 徳永　貴範

（8：15～12：15）

産 婦 人 科 午前（９：00 ～ 11：30） 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 諸井　明仁
（9：00～15：00）午後（14：00 ～ 16：00） 山下　裕幸

眼 科 午前（ ８：15 ～12：15） 青木　　連
（8：15～12：15）

耳 鼻 咽 喉 科 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明
補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～

放 射 線 科
（ 画 像 診 断 ）

午 前（8：15 ～ 12：00） 野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏
麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 白澤由美子 佐伯　　仁 油利　俊輔
歯科口腔外科 8 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩

健 診 部 禁 煙 外 来 月～金曜日の10：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2026 年３月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中の急患に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ （0836）84-5387

〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
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2026 年３月発行

病 院 の 理 念

山口労災病院DMATの紹介山口労災病院DMATの紹介

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

山口労災病院DMAT　山本久司、米沢智史
　私たち山口労災病院DMATは、宇部・山陽小野田地域の災害拠点病院として当院に設置された
災害医療専門チームです。2010年11月に医師2名、看護師2名、業務調整員1名で発足し、現在は医
師5名、看護師5名、業務調整員3名の計13名で活動しています。主な活動内容は、県内外で実施さ
れる災害訓練への参加、実際の災害現場への出動、そして院内の災害対応体制の整備です。
　まずはDMATとはどのような医療チームなのかをご紹介します。
●DMATとは　
　1995年の阪神・淡路大震災では、多くの尊い命が失われました。その経験から、災害発生直後の
医療体制の強化が強く求められ、組織されたのが災害派遣医療チームＤＭＡＴ（Disaster 
Medical Assistance Team）です。日本は、台風や地震など自然災害の多い国であり、大規模災害
時には迅速な医療支援が必要不可欠です。DMATは、発災直後の急性期（おおむね48時間以内）に
被災地へ駆けつけ、限られた医療資源の中で、集中的な医療活動を行う事が主な業務となります。
●院内災害対策訓練の実施　
　当院では、年1回の院内災害訓練に加え、地域の関係機関と連携した空港災害訓練にも参加
し、実践的な対応力の向上に努めています。また、これまでに熊本地震や西日本豪雨災害へ出動
し、被災地での医療支援活動を行いました。災害の発生は予見できない為、平時から訓練を重ね、
地域内外を問わず迅速に対応できる体制を整えるようにしています。
●サイバー攻撃対策訓練の実施　
　令和7年度からの新たな取組として、サイバー攻撃対策訓練を
実施しました。近年、医療機関を標的としたサイバー攻撃が増加
しており、電子カルテの停止などにより診療体制へ大きな影響が
及ぶ可能性があります。災害は自然災害だけではありません。

「医療を止めない」という使命のもと、様々なリスクに備えるよう
にしています。
　災害対策訓練や実際の出動経験、そしてサイバー攻撃への備
えはいずれも、医療の継続と患者さまの大切な命、そして個人情
報を守るための重要な取り組みです。これらの訓練を通じて職
員一人ひとりが自らの役割を再確認し、チームとしての連携を強
化しています。今後も地域の皆様に安心して医療を受けていただ
けるよう、備えを怠ることなく活動してまいります。
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糖尿病教室（３月）

場所 / 図書棟 研修医室　時間 /16：00 ～ 17：00
参加費 / 無料 ※外部のかかりつけでない方は受付できません。

月 日 曜日 内　容 講　師

３ 3 火 糖尿病と検査 検査技師
4 水 薬物療法 薬剤師
6 金 運動療法 理学療法士
9 月 糖尿病について 内科医師
11 水 日常生活 看護師
12 木 食事療法の基本 管理栄養士
13 金 食事療法の実際 管理栄養士
17 火 糖尿病と検査 検査技師
18 水 薬物療法 薬剤師
19 木 運動療法 理学療法士
23 月 糖尿病について 内科医師
25 水 日常生活 看護師
26 木 食事療法の基本 管理栄養士
27 金 食事療法の実際 管理栄養士
31 火 糖尿病と検査 検査技師

急募！！急募！！

動画は
こちら！

MRIのバージョンアップを行いました

試験日
●

●

●

●

●

●

●

薬剤師（正規）2名
看護師（正規）10名
看護師（嘱託）若干名
医師事務作業補助者（嘱託）若干名
MSW（医療ソーシャルワーカー）
　　　　　　　　　（正規）（嘱託）1名
看護補助者（嘱託）若干名
作業療法士（嘱託）1名

随時（応相談）受付：総務課 庶務係受付：総務課 庶務係

お 知 ら せお 知 ら せ

非常勤
常　勤 職員募集

面会について面会について

面会時間

面会人数 ２名まで（中学生以下は不可）２名まで（中学生以下は不可）

地域の流行状況や院内の感染状況により、
予告なく変更する場合がありますのでご了
承ください。現在の面会に
関しての情報や、面会時
の注意事項については、
当院HPをご覧ください。

14時から19時まで
１日１回60分以内

働
き
ま
し
ょ
う
！

一
緒
に 採用情報は

↓こちら↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら

面会の際は、マスク着用、飲食禁止にご協力ください。

「リハビリって、病院だけのもの？」「リハビリって、病院だけのもの？」

動画を見ながら、気軽に体を動かしてみま
しょう。体調に合わせて無理せず続けるのが
コツですよ!

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

受診をお願いします！
マイナ保険証マイナ保険証での

マイナ保険証に
ついてはこちら

放送日時  

ゲ ス ト

山陽小野田市のコミュティFM「FMスマ
イルウエーブ」にて“労災病院の今”や“お
役立ち健康情報”などをお伝えします！
番組宛てにメッセージや曲のリクエスト
を送ることができます。
皆様からのお便りをお待
ちしております。
スマホアプリからも聴取
可能、QRコードでもアク
セス可能です。

詳しい情報は
こちらから

砥上　太郎

次回のラジオ放送のご案内

山口労災病院DMAT

メディカルカフェメディカルカフェ

　多くの患者さんに向き合う岡﨑
先生の明るい横顔が印象的でした。
　また、研修医・山本先生の素朴な
日常のお話にも、ほっと心和むひと
ときとなりました。

2月19日（木）の放送に
岡﨑先生・山本先生が
出演されました！

ミキサー担当　釼 恒美 さま　より

3月19日（木）16:00~17：00

「かかりつけ医」ご紹介  登録医病院
山口労災病院は、「病診連携」を行っております。 これは日頃受診されるかかりつけ医と連携し、
入院・手術精査等の場合に機能を分担し効率的な医療の提供を図ることを目的としています。

診療科目／内科（総合診療・在宅医療）

医　　師／山本 優里(所長）、藤田 麻美

住所 〒756-0080  山陽小野田市くし山1-17-20
TEL（0836）84-2533　FAX（0836）84-4857

診察時間※休診：日曜日、祝日、お盆、年末年始生協小野田診療所

年齢や症状、体や心、暮らしの悩みまで幅広くご相談くだ
さい。家庭医として継続的に寄り添い、安心して暮らせる
毎日を支えます。

時　間
8：45～12：30

14：30～17：30

月 火 水 木 金 土
○
○

○ ○ ○ ○
○ ○

○ ×
××

17：30～19：00 × ×
×

○ ×
×

× × ×
訪問診療(午後） ○ ○ ○ ○ ○ × ×

日

ＪＲ　小野田駅　徒歩10分　　バス停　　山西　徒歩１分

やまもと　ゆう  り ふじ  た  　 ま　み

臨床工学技士
山田麻里子看護師

正面玄関の解放時間が
変わります！

　2026年3月2日より、正面玄関は 7：30
に解放します。
　自動再来受付機の稼働時刻は 7：45と
なります。来院された順番に再来受付機に
ご案内いたします。
　また、3月より病院のシステムが大きく
変更されるにあたり、診療や事務手続きに
時間がかかる場合がございます。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力のほどよろしくお願いいたします。

いえいえ、お家でもできちゃうんです！

MRIのバージョンアップを行いました
　当院では2月9日にMRI装置のバージョンアップを実施しました。
今回のアップデートにより、AIを用いた画像再構成機能を新たに搭
載し、従来と比較して、より高精細な画像の提供が可能となりま
した。検査時間も従来の半分程度に短縮され、患者さんの負担
軽減にもなります。
　さらに心筋解析ソフトや下肢血管アプリケーションなどを導入
し、より幅広い検査ニーズに対応できるようにしました。

地域の先生方へ

9：00～16：00（平日のみ）
山口労災病院

代表 TEL までお電話ください。

対応時間

事前のお電話によるご予約の申
し込みで、MRI、CTの当日撮影
ができます。
画像データは患者さんに当日お
渡しします。
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糖尿病教室（３月）

場所 / 図書棟 研修医室　時間 /16：00 ～ 17：00
参加費 / 無料 ※外部のかかりつけでない方は受付できません。

月 日 曜日 内　容 講　師

３ 3 火 糖尿病と検査 検査技師
4 水 薬物療法 薬剤師
6 金 運動療法 理学療法士
9 月 糖尿病について 内科医師
11 水 日常生活 看護師
12 木 食事療法の基本 管理栄養士
13 金 食事療法の実際 管理栄養士
17 火 糖尿病と検査 検査技師
18 水 薬物療法 薬剤師
19 木 運動療法 理学療法士
23 月 糖尿病について 内科医師
25 水 日常生活 看護師
26 木 食事療法の基本 管理栄養士
27 金 食事療法の実際 管理栄養士
31 火 糖尿病と検査 検査技師

急募！！急募！！

動画は
こちら！

MRIのバージョンアップを行いました

試験日
●

●

●

●

●

●

●

薬剤師（正規）2名
看護師（正規）10名
看護師（嘱託）若干名
医師事務作業補助者（嘱託）若干名
MSW（医療ソーシャルワーカー）
　　　　　　　　　（正規）（嘱託）1名
看護補助者（嘱託）若干名
作業療法士（嘱託）1名

随時（応相談）受付：総務課 庶務係受付：総務課 庶務係

お 知 ら せお 知 ら せ

非常勤
常　勤 職員募集

面会について面会について

面会時間

面会人数 ２名まで（中学生以下は不可）２名まで（中学生以下は不可）

地域の流行状況や院内の感染状況により、
予告なく変更する場合がありますのでご了
承ください。現在の面会に
関しての情報や、面会時
の注意事項については、
当院HPをご覧ください。

14時から19時まで
１日１回60分以内

働
き
ま
し
ょ
う
！

一
緒
に 採用情報は

↓こちら↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら

面会の際は、マスク着用、飲食禁止にご協力ください。

「リハビリって、病院だけのもの？」「リハビリって、病院だけのもの？」

動画を見ながら、気軽に体を動かしてみま
しょう。体調に合わせて無理せず続けるのが
コツですよ!

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

　2025 年12 月２日に、全ての保険者において発行
済みの健康保険証の有効期限が到来し、マイナ保険
証を基本とする仕組みへと移行すること
になりました。今後はどの医療機関でもマ
イナ保険証での受診が前提になります。マ
イナ保険証（または資格確認証）のお早め
のご準備をお願いいたします。

受診をお願いします！
マイナ保険証マイナ保険証での

マイナ保険証に
ついてはこちら

放送日時  

ゲ ス ト

山陽小野田市のコミュティFM「FMスマ
イルウエーブ」にて“労災病院の今”や“お
役立ち健康情報”などをお伝えします！
番組宛てにメッセージや曲のリクエスト
を送ることができます。
皆様からのお便りをお待
ちしております。
スマホアプリからも聴取
可能、QRコードでもアク
セス可能です。

詳しい情報は
こちらから

砥上　太郎

次回のラジオ放送のご案内

山口労災病院DMAT

メディカルカフェメディカルカフェ

　多くの患者さんに向き合う岡﨑
先生の明るい横顔が印象的でした。
　また、研修医・山本先生の素朴な
日常のお話にも、ほっと心和むひと
ときとなりました。

2月19日（木）の放送に
岡﨑先生・山本先生が
出演されました！

ミキサー担当　釼 恒美 さま　より

3月19日（木）16:00~17：00

「かかりつけ医」ご紹介  登録医病院
山口労災病院は、「病診連携」を行っております。 これは日頃受診されるかかりつけ医と連携し、
入院・手術精査等の場合に機能を分担し効率的な医療の提供を図ることを目的としています。

診療科目／内科（総合診療・在宅医療）

医　　師／山本 優里(所長）、藤田 麻美

住所 〒756-0080  山陽小野田市くし山1-17-20
TEL（0836）84-2533　FAX（0836）84-4857

診察時間※休診：日曜日、祝日、お盆、年末年始生協小野田診療所

年齢や症状、体や心、暮らしの悩みまで幅広くご相談くだ
さい。家庭医として継続的に寄り添い、安心して暮らせる
毎日を支えます。

時　間
8：45～12：30

14：30～17：30

月 火 水 木 金 土
○
○

○ ○ ○ ○
○ ○

○ ×
××

17：30～19：00 × ×
×

○ ×
×

× × ×
訪問診療(午後） ○ ○ ○ ○ ○ × ×

日

ＪＲ　小野田駅　徒歩10分　　バス停　　山西　徒歩１分

やまもと　ゆう  り ふじ  た  　 ま　み

臨床工学技士
山田麻里子看護師

正面玄関の解放時間が
変わります！

　2026年3月2日より、正面玄関は 7：30
に解放します。
　自動再来受付機の稼働時刻は 7：45と
なります。来院された順番に再来受付機に
ご案内いたします。
　また、3月より病院のシステムが大きく
変更されるにあたり、診療や事務手続きに
時間がかかる場合がございます。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力のほどよろしくお願いいたします。

いえいえ、お家でもできちゃうんです！

MRIのバージョンアップを行いました
　当院では2月9日にMRI装置のバージョンアップを実施しました。
今回のアップデートにより、AIを用いた画像再構成機能を新たに搭
載し、従来と比較して、より高精細な画像の提供が可能となりま
した。検査時間も従来の半分程度に短縮され、患者さんの負担
軽減にもなります。
　さらに心筋解析ソフトや下肢血管アプリケーションなどを導入
し、より幅広い検査ニーズに対応できるようにしました。

地域の先生方へ

9：00～16：00（平日のみ）
山口労災病院

代表 TEL までお電話ください。

対応時間

事前のお電話によるご予約の申
し込みで、MRI、CTの当日撮影
ができます。
画像データは患者さんに当日お
渡しします。
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診 療 科 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

内 科

総 合（新患・再来） 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨

糖 尿 病・ 血 液
血　液 東野　洋一 東野　洋一 野見山隆太

（糖内・血） 東野　洋一

糖尿病・内分泌 松原　　淳 松原　　淳
（再来） 松原　　淳

呼 吸 器（一般）（8：30 ～ 12：30） 村川　慶多 藤井　哲哉
じ ん 肺・ 石 綿（ 放 射 線 科 ） 野村　　敏 野村　　敏
膠原病・リウマチ（8：15 ～ 12：15） 有冨　貴史
膠原病・リウマチ（13：00 ～17：00） 鈴木　克典

消 化 器
新　患 浦田　洋平 中村　陽平 戒能　美雪 一杉　知毅 播磨　陽平

再　来 戒能　美雪 一杉　知毅 中村　陽平 播磨　陽平 黒川　典枝
浦田　洋平

循 環 器
新　患

松田　　晋 関　耕三郎
瀧田　　覚 松田　　晋

瀧田　　覚再　来 関　耕三郎 近藤　　守瀧田　　覚
精 神 科 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健 土屋　　健

小 児 科

新 患 ・ 再 来 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 田代　紀陸 近藤　圭甫
（8：30～12：00）

ぜんそく外来（15：00～16：30） 田代　紀陸
乳幼児健診（13：30～14：00） 田代　紀陸 田代　紀陸
予 防 接 種（14：00～14：30） 田代　紀陸 田代　紀陸
午後診（15：00～16：30） 田代　紀陸

外 科

新 患 ・ 再 来 ① 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

井口　智浩
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科、血管外科）

新 患 ・ 再 来 ② 小野田雅彦
（消化器外科）

小野田雅彦
（消化器外科）

井口　智浩
（消化器外科）

古谷　　彰
（血管外科、呼吸器外科）

岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

新 患 ・ 再 来 ③ 岩村　道憲
（乳腺甲状腺外科）

竹内　雅大
（乳腺甲状腺外科）

午 後 ・ 再 来 加藤　智栄 河野　和明

形 成 外 科 午前（9：30～12：30） 天野 信行
（第1・3金曜）

整 形 外 科

新 患・ 再 来（ 一 診 ） 城戸　研二
（股関節外科・小児整形外科）

富永　俊克
（脊椎外科・リハビリ）

山岡　康浩
（下肢関節外科）

寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科）

山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

新 患・ 再 来（ 二 診 ） 寒竹　　司
（脊椎・脊髄外科） 村上　智俊 城戸　研二

（股関節外科・リウマチ） 村上　智俊 東　　栄治

新 患・ 再 来（ 三 診 ） 山本　久司
（手の外科・肩関節・リウマチ）

山岡　康浩
（下肢関節外科） 杉本　英彰 藤　真太郎

（膝関節外科） 杉本　英彰

新 患・ 再 来（ 四 診 ） 岡﨑　朋也
（股関節・外傷）

骨粗しょう症外来（14：00～16：00） 杉本　英彰
リ ハ 科 富永　俊克 富永　俊克 山岡　康浩

脳 神 経 外 科 杉山　修一 杉山　修一 藤井 奈津美
（9：30～11：30）

脳 神 経 内 科 藤川　　晋 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨 石口　絵梨
皮 膚 科 午前（ ８：15 ～12：15） 山口　道也
血 管 治 療 セ ン タ ー 外 来 第１・第３金曜日の８：30～12：30　（古谷　　彰・関　耕三郎）

泌 尿 器 科 山口　充浩
（8：15～12：15） 白瀧　　敬 白瀧　　敬 白瀧　　敬 徳永　貴範

（8：15～12：15）

産 婦 人 科 午前（９：00 ～ 11：30） 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 山下　裕幸 諸井　明仁
（9：00～15：00）午後（14：00 ～ 16：00） 山下　裕幸

眼 科 午前（ ８：15 ～12：15） 青木　　連
（8：15～12：15）

耳 鼻 咽 喉 科 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明 下郡　博明
補 聴 器 外 来 月曜日（第１・３・５週ヒヤリングセンター第２・４週リオン）13：30～

放 射 線 科
（ 画 像 診 断 ）

午 前（8：15 ～ 12：00） 野村　　敏 野村　　敏 野村　　敏午後（13：00 ～ 17：00） 野村　　敏 野村　　敏
麻 酔 科 中木村和彦 佐伯　　仁 白澤由美子 佐伯　　仁 油利　俊輔
歯科口腔外科 8 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩 原田　　彩

健 診 部 禁 煙 外 来 月～金曜日の10：30
人 間 ド ッ ク・ 特 殊 健 診 月～金曜日

セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン 外 来 詳しくは地域医療連携室へお問い合わせください。☎０８３６－８４－０７５５

●患者さんには紹介状を持参してくださるようお願いいたします。（地域医療連携室）
　患者さんの紹介専用電話 0836-84-0755　FAX 0836-81-5007 （一般の方の使用はご遠慮願います）

●外来診療のご案内（2026 年３月現在）
　〈受 付 時 間〉…初めての方（新患）午前８時15分～11時30分　…２回目からの方（再来）午前７時～11時30分
　〈診療開始時間〉 午前８時30分～
　 の診療科は土曜日も午前中の急患に限り紹介患者さんをお受けいたします。0836-83-2881㈹へお電話ください。
　 の診療科の外来受付は、完全予約制になっております。

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ （0836）84-5387

〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
第 305号

2026 年３月発行

病 院 の 理 念

山口労災病院DMATの紹介山口労災病院DMATの紹介

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

山口労災病院DMAT　山本久司、米沢智史
　私たち山口労災病院DMATは、宇部・山陽小野田地域の災害拠点病院として当院に設置された
災害医療専門チームです。2010年11月に医師2名、看護師2名、業務調整員1名で発足し、現在は医
師5名、看護師5名、業務調整員3名の計13名で活動しています。主な活動内容は、県内外で実施さ
れる災害訓練への参加、実際の災害現場への出動、そして院内の災害対応体制の整備です。
　まずはDMATとはどのような医療チームなのかをご紹介します。
●DMATとは　
　1995年の阪神・淡路大震災では、多くの尊い命が失われました。その経験から、災害発生直後の
医療体制の強化が強く求められ、組織されたのが災害派遣医療チームＤＭＡＴ（Disaster 
Medical Assistance Team）です。日本は、台風や地震など自然災害の多い国であり、大規模災害
時には迅速な医療支援が必要不可欠です。DMATは、発災直後の急性期（おおむね48時間以内）に
被災地へ駆けつけ、限られた医療資源の中で、集中的な医療活動を行う事が主な業務となります。
●院内災害対策訓練の実施　
　当院では、年1回の院内災害訓練に加え、地域の関係機関と連携した空港災害訓練にも参加
し、実践的な対応力の向上に努めています。また、これまでに熊本地震や西日本豪雨災害へ出動
し、被災地での医療支援活動を行いました。災害の発生は予見できない為、平時から訓練を重ね、
地域内外を問わず迅速に対応できる体制を整えるようにしています。
●サイバー攻撃対策訓練の実施　
　令和7年度からの新たな取組として、サイバー攻撃対策訓練を
実施しました。近年、医療機関を標的としたサイバー攻撃が増加
しており、電子カルテの停止などにより診療体制へ大きな影響が
及ぶ可能性があります。災害は自然災害だけではありません。

「医療を止めない」という使命のもと、様々なリスクに備えるよう
にしています。
　災害対策訓練や実際の出動経験、そしてサイバー攻撃への備
えはいずれも、医療の継続と患者さまの大切な命、そして個人情
報を守るための重要な取り組みです。これらの訓練を通じて職
員一人ひとりが自らの役割を再確認し、チームとしての連携を強
化しています。今後も地域の皆様に安心して医療を受けていただ
けるよう、備えを怠ることなく活動してまいります。
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