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病 院 の 理 念

歯を失わないために。歯を失わないために。

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

　皆さん、こんにちは。2020年 7 月に当院に歯科口腔外科が開設され今年で 3 年半が経
ちました。今回は、｢歯周病｣についてお話したいと思います。
　歯を失う原因として最も多いのが｢歯周病｣と言われています。歯周病とは、細菌の感染に
よって引き起こされる炎症性疾患で、歯の周りの歯ぐき（歯肉）や、歯を支える骨（歯槽骨）
が溶けてしまう病気です。歯と歯ぐきの境目（歯肉溝）の清掃が行き届かず、そこに多くの細
菌（歯垢）が停滞し、歯肉が炎症を起こして赤くなったり、腫れたりします。歯周病は、虫歯と
違って痛みがないことが多いため、放置されやすく、自分では気付きにくいです。症状が進む
と、膿みが出たり、歯が動揺してきて、最後は歯を抜かなければならなくなってしまいます。
　現在では、歯周病は予防でき、治療も可能です。歯周病の原因は歯垢ですから、それをた
めない、増やさないことが重要になってきます。そのためには、

　1．正しい歯磨きの方法を身に付けて実行すること。
　2．歯肉の中まで入っている歯石を取り除く治療をし、炎症を引き起こす細菌を徹底的
　　に除去すること。
　3．炎症を起こした歯肉、骨を治療して健康に近い歯肉を取り戻すこと。
　4．健康を保持するために歯科で定期検診を受けること。が大切です。

　歯は、咀嚼（そしゃく）や発音、見た目などさまざまなこ
とに影響があり、食の楽しみや生きていくための自信にも
関わります。歯の悩みを抱える人が一人でも少なくなるこ
とが私の目標です。是非、定期的に歯科医院を受診し、正
しい歯磨きの方法や専門的なクリーニングを受け、口の健
康を保つようにしていただければと思います。
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随時
募集

作 品 展 開 催

２月５日（月）～２月22日（木）

●３月４日（月）～３月22日（金）はフローラ押し花展です。

紹介状についてのお願い

原田　茂 作品展

面 会 に つ い て
新型コロナウイルス感染拡大防止のため
原則面会禁止としていましたが、面会制
限を緩和しております。
ただし、地域の流行状況や院内の感染状
況により、予告なく変更する場合があり
ますのでご了承ください。

・37.5℃以上の発熱がある
・咳や咽頭痛などの風邪症状がある
・10日以内にコロナにかかった
・５日以内に同居者がコロナにかかった、
　またはコロナ患者と接触があった

入館時に平日は１階受付窓口で、土日祝日は夜間
窓口横の記入台で、必要事項（訪問時間、氏名、
連絡先等）の記入をお願いします。
面会時は、患者さん及び面会者共に、不織布マス
クを着用してください。
荷物（着替えや日用品）の受け渡しは面会時にお願
いします。
面会時の飲食はご遠慮ください。

面会時間

面会人数

面会場所

以下のいずれかに該当する場合は、
面会できませんのでご了承ください。

注意事項

※当院から面会をお願いしたご家族は、上記の限りではありません。

試 験 日 随 時 （応相談）
●
●
●
●
●

看護師・助産師
MSW（医療ソーシャルワーカー）
薬剤師
看護補助者
医師事務作業補助者

受付：総務課 庶務係

職員募集

内 

科

お 知 ら せお 知 ら せ

総合　糖尿病・血液　呼吸器（一般）　消化器
膠原病・リウマチ　循環器　脳神経内科

非常勤
常　勤

記入例

総合内科宛、
糖尿病内科宛 等

ボランティアさんに協力を
いただき、外来ロビー廊下で
作品展を開催しています。

内科宛の紹介状に専門科の記載も
お願いいたします。

コロナワクチン接種についてコロナワクチン接種について

14時から17時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ２名まで

（中学生以下は不可）
個室 → 個室
大部屋 → 大部屋かデイルーム

14時から17時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ２名まで

（中学生以下は不可）
個室 → 個室
大部屋 → 大部屋かデイルーム

・

・

・

・

自己負担なしで接種が可能な期間は
令和6年3月末までとなっております。
接種のご予約等のお問い合わせは
山陽小野田市
ワクチン接種コールセンター（0570-050-062）
までお電話をお願いします。

「かかりつけ医」ご紹介  登録医病院
山口労災病院は、「病診連携」を行っております。 これは日頃受診されるかかりつけ医と連携し、
入院・手術精査等の場合に機能を分担し効率的な医療の提供を図ることを目的としています。

診療科目／内科・循環器内科・呼吸器内科

住所 〒759-0212  宇部市厚南中央1丁目2番66号
T E L（ 0 8 3 6 ）4 4 - 4 9 7 0

ＪＲ
バス停

宇部駅　
厚南鍋倉
宇部西あかり苑前

徒歩 15 分
徒歩 5 分
徒歩 5 分

診察時間

オクダ内科循環器科

当院では丁寧な説明を心掛け、患者様がご自身の健康状態
についてよくご理解いただけるよう努めております。

※祝日は休診です。
時　間

9：00～12：30

14：00～18：00

月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
○ ○ ○ × ○ × ×

日

院長 奥田 史雄
おく だ ふみ お

対 象 期 間

『サービス向上委員会による患者満足度調査結果』
外来・入院患者を対象に満足度についてのアンケート調査を実施しました。

外来患者 入院患者

外来患者:330名
入院患者:153名

外来：R５年９月13日、14日
入院：R５年９月12日～10月９日

（％） （％）
87

89医師への質問や
相談のしやすさ

看護師の
言葉づかい・態度

看護師の説明

医師や看護師、その他の
医療スタッフの連携

プライバシーや
気持ちへの配慮

病室における
プライバシーの配慮

病室の居心地
（清潔さ・広さ）

看護師の
言葉づかい・態度
医師への質問や
相談のしやすさ
プライバシーや
気持ちへの配慮

診療室内の設備や
雰囲気

待合室の設備や雰囲気

院内の案内表示の
分かりやすさ

待ち時間

94

93

85

90

84

84

81

71

71

67

66

65

今回の調査結果をもとに、患者さんにとってより良い環境作りを目指し改善していきます！
0 10050 0 10050

2 3



随時
募集

作 品 展 開 催

２月５日（月）～２月22日（木）

●３月４日（月）～３月22日（金）はフローラ押し花展です。

紹介状についてのお願い

原田　茂 作品展

面 会 に つ い て
新型コロナウイルス感染拡大防止のため
原則面会禁止としていましたが、面会制
限を緩和しております。
ただし、地域の流行状況や院内の感染状
況により、予告なく変更する場合があり
ますのでご了承ください。

・37.5℃以上の発熱がある
・咳や咽頭痛などの風邪症状がある
・10日以内にコロナにかかった
・５日以内に同居者がコロナにかかった、
　またはコロナ患者と接触があった

入館時に平日は１階受付窓口で、土日祝日は夜間
窓口横の記入台で、必要事項（訪問時間、氏名、
連絡先等）の記入をお願いします。
面会時は、患者さん及び面会者共に、不織布マス
クを着用してください。
荷物（着替えや日用品）の受け渡しは面会時にお願
いします。
面会時の飲食はご遠慮ください。

面会時間

面会人数

面会場所

以下のいずれかに該当する場合は、
面会できませんのでご了承ください。

注意事項

※当院から面会をお願いしたご家族は、上記の限りではありません。

試 験 日 随 時 （応相談）
●
●
●
●
●

看護師・助産師
MSW（医療ソーシャルワーカー）
薬剤師
看護補助者
医師事務作業補助者

受付：総務課 庶務係

職員募集

内 

科

お 知 ら せお 知 ら せ

総合　糖尿病・血液　呼吸器（一般）　消化器
膠原病・リウマチ　循環器　脳神経内科

非常勤
常　勤

記入例

総合内科宛、
糖尿病内科宛 等

ボランティアさんに協力を
いただき、外来ロビー廊下で
作品展を開催しています。

内科宛の紹介状に専門科の記載も
お願いいたします。

コロナワクチン接種についてコロナワクチン接種について

14時から17時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ２名まで

（中学生以下は不可）
個室 → 個室
大部屋 → 大部屋かデイルーム

14時から17時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ２名まで

（中学生以下は不可）
個室 → 個室
大部屋 → 大部屋かデイルーム

・

・

・

・

自己負担なしで接種が可能な期間は
令和6年3月末までとなっております。
接種のご予約等のお問い合わせは
山陽小野田市
ワクチン接種コールセンター（0570-050-062）
までお電話をお願いします。

「かかりつけ医」ご紹介  登録医病院
山口労災病院は、「病診連携」を行っております。 これは日頃受診されるかかりつけ医と連携し、
入院・手術精査等の場合に機能を分担し効率的な医療の提供を図ることを目的としています。

診療科目／内科・循環器内科・呼吸器内科

住所 〒759-0212  宇部市厚南中央1丁目2番66号
T E L（ 0 8 3 6 ）4 4 - 4 9 7 0

ＪＲ
バス停

宇部駅　
厚南鍋倉
宇部西あかり苑前

徒歩 15 分
徒歩 5 分
徒歩 5 分

診察時間

オクダ内科循環器科

当院では丁寧な説明を心掛け、患者様がご自身の健康状態
についてよくご理解いただけるよう努めております。

※祝日は休診です。
時　間

9：00～12：30

14：00～18：00

月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
○ ○ ○ × ○ × ×

日

院長 奥田 史雄
おく だ ふみ お

対 象 期 間

『サービス向上委員会による患者満足度調査結果』
外来・入院患者を対象に満足度についてのアンケート調査を実施しました。

外来患者 入院患者

外来患者:330名
入院患者:153名

外来：R５年９月13日、14日
入院：R５年９月12日～10月９日

（％） （％）
87

89医師への質問や
相談のしやすさ

看護師の
言葉づかい・態度

看護師の説明

医師や看護師、その他の
医療スタッフの連携

プライバシーや
気持ちへの配慮

病室における
プライバシーの配慮

病室の居心地
（清潔さ・広さ）

看護師の
言葉づかい・態度
医師への質問や
相談のしやすさ
プライバシーや
気持ちへの配慮

診療室内の設備や
雰囲気

待合室の設備や雰囲気

院内の案内表示の
分かりやすさ

待ち時間

94

93

85

90

84

84

81

71

71

67

66

65

今回の調査結果をもとに、患者さんにとってより良い環境作りを目指し改善していきます！
0 10050 0 10050

2 3



歯科口腔外科
植田 和樹

独立行政法人労働者健康安全機構

山口労災病院

電話（0836）83-2881
ＦＡＸ （0836）84-5387

〒 756-0095
山陽小野田市大字小野田 1315 番地の 4

http://www.yamaguchih.johas.go.jp
第 281号

2024 年３月発行

病 院 の 理 念

歯を失わないために。歯を失わないために。

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

　皆さん、こんにちは。2020年 7 月に当院に歯科口腔外科が開設され今年で 3 年半が経
ちました。今回は、｢歯周病｣についてお話したいと思います。
　歯を失う原因として最も多いのが｢歯周病｣と言われています。歯周病とは、細菌の感染に
よって引き起こされる炎症性疾患で、歯の周りの歯ぐき（歯肉）や、歯を支える骨（歯槽骨）
が溶けてしまう病気です。歯と歯ぐきの境目（歯肉溝）の清掃が行き届かず、そこに多くの細
菌（歯垢）が停滞し、歯肉が炎症を起こして赤くなったり、腫れたりします。歯周病は、虫歯と
違って痛みがないことが多いため、放置されやすく、自分では気付きにくいです。症状が進む
と、膿みが出たり、歯が動揺してきて、最後は歯を抜かなければならなくなってしまいます。
　現在では、歯周病は予防でき、治療も可能です。歯周病の原因は歯垢ですから、それをた
めない、増やさないことが重要になってきます。そのためには、

　1．正しい歯磨きの方法を身に付けて実行すること。
　2．歯肉の中まで入っている歯石を取り除く治療をし、炎症を引き起こす細菌を徹底的
　　に除去すること。
　3．炎症を起こした歯肉、骨を治療して健康に近い歯肉を取り戻すこと。
　4．健康を保持するために歯科で定期検診を受けること。が大切です。

　歯は、咀嚼（そしゃく）や発音、見た目などさまざまなこ
とに影響があり、食の楽しみや生きていくための自信にも
関わります。歯の悩みを抱える人が一人でも少なくなるこ
とが私の目標です。是非、定期的に歯科医院を受診し、正
しい歯磨きの方法や専門的なクリーニングを受け、口の健
康を保つようにしていただければと思います。

4 1


