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病 院 の 理 念

診療看護師をご存じですか？診療看護師をご存じですか？

開 く 　地域に向かって、開かれた病院として、強い連携を保つ。

啓 く 　地域に向かって、健康・疾病に関する啓発活動をする。

発 く 　地域に向かって、医療情報を速やかに発信する

医療を地域に ひらく
ひら

ひら

ひら

　私は、診療看護師（Nurse Practitioner：以下 NP) の中野智子と申します。
私は、2020 年から２年間愛知医科大学大学院に進学して、診療看護師 (NP) の資格を取
得し、本年度４月より山口労災病院へ復職いたしました。診療看護師 (NP) とは、看護
職でありながら、医師の包括的指示のもと一定の診療や医療行為を行える新たな制度上
の看護師です。この資格は、看護師の臨床経験５年以上、NP コースの大学院を修了し資
格試験の合格によって取得できます。
　診療看護師 (NP) は、1965 年にアメリカで誕生しました。その背景には、プライマリ
医の不足、医療費の高騰、看護職の自律を目指す活動の活発化などがあり、現在アメリ
カでは 30 万人以上の診療看護師 (NP) が存在し、州によって違いはあるものの手術以外
は医師と同等に医療の中核を担う職種です。日本でもアメリカと似たような背景を元に
2008 年より養成教育が開始され、現在約 700 名程度の診療看護師 (NP) が全国の施設
や地域の中で、それぞれの医療ニーズに応じて実践活動しています。
　私は、2013 年から救急看護認定看護師として、2019 年からはクリティカルケア特定
看護師を取得し活動を行ってきましたが、より良い看護を提供するためには、さらに医
学の体系的な知識と思考が必要と考え進学しました。大学院では、看護学はもちろんの
こと、診療の名の通り、医学生に混ざって解剖実習や生理学、薬理学の講義を受け、実
習では、指導医のもと臨床推論を学びました。また、特定行為は 21 区分 38 行為を取得
しました。しかし、２年間の修士課程において習得できる知識・技術には限りがあり、
卒後1～2年間の研修医同等な研修が推奨されています。そこで復職後は1年間、麻酔科、
循環器内科、救急科で医師の指導のもとローテーション研修を行わせていただくことに
なりました。日々進歩する医療に対応できるよう研鑽を積みながら、他職種との連携を
強化して、診療と看護の両側面から患者さんの早期回復に向けて、スムーズでシームレ
スな医療の提供が出来るよう活動していきたいと考えています。引き続きご指導下さい
ますようよろしくお願い致します。
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総合　糖尿病・血液
呼吸器（一般）　消化器
膠原病・リウマチ　循環器
脳神経内科

院長 稲本 善人
いな もと よし ひと

・常勤  ・非常勤

Sw
eets 

Recipe

Sw
eets 

Recipe

チョコムース

鍋に牛乳・砂糖・ゼラチン
を入れて混ぜ、10分位おく。

①を90度まで加熱して、
チョコレートの入ったボ
ウルに移しよく混ぜ合わ
せる。

11

22 66 カップに 60ｇずつ
いれる。

55 ④に③の生クリームを
２回に分けて混ぜ合わ
せる。

44 ②を氷水でとろみが
つくまで冷やす。

33 生クリームをボウルに
入れ７分立てにする。

作 品 展 開 催

ボランティアさんに協力をいただき、外来ロビー廊下で
作品展を開催しています。

７月３日（月）～７月21日（金）

●８月７日（月）～８月25日（金）はみすゞを書く描く　上田美佐子  展です。

記入例

総合内科宛、
糖尿病内科宛 等

紹介状についてのお願い
内科宛の紹介状に専門科の記載もお願いいたします。

泉本 洋  展

面会制限緩和について
新型コロナウイルス感染拡大防止のため原
則面会禁止としていましたが、面会制限を
緩和いたします。
ただし、地域の流行状況や院内の感染状況
により、予告なく変更する場合が
ありますのでご了承ください。

・37.5℃以上の発熱がある
・咳や咽頭痛などの風邪症状がある
・10日以内にコロナにかかった
・５日以内に同居者がコロナにかかった、
　またはコロナ患者と接触があった

・入館時に１階受付窓口で、必要事項（訪問時間、
　氏名、連絡先等）の記入をお願いします。
・面会時は、患者さん及び面会者共に、不織布マ
　スクを着用してください。
・荷物（着替えや日用品）の受け渡しは面会時にお
　願いします。
・面会時の飲食はご遠慮ください。
・帰宅の際は、病棟のサービスセンターで退出時
　間の記録をお願いします。

開 始 日
面会時間

面会人数

面会場所

令和５年５月８日（月）から
平日の 14 時から 17 時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ ２名まで

（中学生以下は不可）
個室入院の場合 → 個室
大部屋入院の場合 → デイルーム

令和５年５月８日（月）から
平日の 14 時から 17 時まで
１日１回15分以内（週１回程度）
ご家族のみ ２名まで

（中学生以下は不可）
個室入院の場合 → 個室
大部屋入院の場合 → デイルーム

以下のいずれかに該当する場合は、
面会できませんのでご了承ください。

【注意事項】

※当院から面会をお願いしたご家族は、上記の限りではありません。

「かかりつけ医」ご紹介  登録医病院
山口労災病院は、「病診連携」を行っております。これは日頃受診される「かかりつけ医」と連携し、
入院・手術精査等の場合に機能を分担し効率的な医療の提供を図ることを目的としています。

診療科目／内科・漢方内科・消化器内科

住所 〒756-0088 山陽小野田市揥山２丁目１‒10
TEL（0836）81-1128　FAX（0836）81-1137
JR　 小野田駅　徒歩 15 ～ 20 分

診察時間

稲本内科医院

　当院では、腹部エコー・胃内視鏡検査・全大腸内視
鏡検査により、消化器疾患の精密検査を行っています。
　また、治療に関しては、患者さんの体質に応じて、漢
方療法と西洋医学的治療を選択して行っています。

※祝日は休診です。

試 験 日
随 時 （応相談）

●
●

●
●
●

看護師・助産師
MSW

（医療ソーシャルワーカー）

薬剤師
看護補助者
医師事務作業補助者

受付：総務課 庶務係

職 員 募 集

お盆期間中の診療のご案内
当院はお盆期間中も

通常どおり診療いたします

お盆期間中の診療のご案内
当院はお盆期間中も

通常どおり診療いたします
内  
科

牛　乳　　　　200g
砂　糖　　　　  50g
ゼラチン　　　　 5g
チョコレート　  40g
生クリーム　　100g

材　料

冷蔵庫で冷やしてできあがり！冷蔵庫で冷やしてできあがり！

時　間
9：00～12：30

14：30～18：00

月 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
○ ○ ○ × ○ × ×

日

随時
募集

お 知 ら せお 知 ら せ
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